
Приложение 18 к Программе 
государственных гарантий бесплатного

оказания гражданам медицинской помощи 
на территории Орловской области на 2026 год 

и на плановый период 2027 и 2028 годов

Перечень 
мероприятий по профилактике заболеваний 

и формированию здорового образа жизни, осуществляемых в рамках 
Программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 
медицинской помощи на территории Орловской области, включая меры 

по профилактике распространения ВИЧ-инфекции и гепатита С, 
на 2026 год и на плановый период 2027 и 2028 годов

Перечень мероприятий по профилактике заболеваний и формированию 
здорового образа жизни:

1) пропаганда здоровья и лучших практик здорового образа жизни;
2) обучение самосохранительным и здоровьесберегающим технологиям 

организации  жизнедеятельности;  формирование  навыков  здорового  образа 
жизни;

3)  усиление  методического  и  пропагандистского  обеспечения 
профилактики факторов риска неинфекционных заболеваний;

4)  мероприятия  по  предупреждению  и  раннему  выявлению 
заболеваний, в том числе предупреждению социально значимых заболеваний 
и борьбе с ними;

5)  проведение  профилактических  и  иных  медицинских  осмотров, 
диспансеризации,  диспансерного  наблюдения  в  соответствии 
с законодательством Российской Федерации;

6)  реализация  информационно-коммуникационной  кампании 
по  вопросам  профилактики  ВИЧ-инфекции,  вирусных  гепатитов  B  и  C, 
в  том  числе  с  участием  социально  ориентированных  некоммерческих 
организаций, в том числе с привлечением средств массовой информации;

7)  проведение  мероприятий  по  раннему  выявлению,  профилактике 
вирусного  гепатита  C,  а  также  повышению  настороженности  населения 
в отношении гепатита C.


