
Аборт предусматривает прерывание беременности до 12 недельного срока. В 

более поздние периоды манипуляции могут проводиться в исключительных 

случаях по медицинским показаниям. Классифицируют аборты следующим 

образом: 

 Хирургические. Это распространенное оперативное вмешательство. 

Метод предполагает удаление эмбриона из матки с помощью 

кюреточного выскабливания при использовании специальных 

инструментов. Манипуляции проводят до 12 недельного срока. 

 Фармацевтические. Это безоперационный способ. Для прерывания 

беременности применяются специальные лекарственные препараты, 

которые замедляют прогестеронное воздействие и провоцируют 

отторжение плода. Процедура может быть эффективной до 6-7-

недельного срока.  

 Вакуумные. Это мини-аборты, которые отличаются щадящим 

воздействием на организм. Они предполагают использование 

специальных вакуумных отсосов. Процедура показана до 5-6-

недельного срока. 

 

Каждый из перечисленных методов может вызвать опасные последствия. На 

фоне внешнего вмешательства в естественные процессы часто развивается 

гормональный дисбаланс. Он приводит к эндокринным сбоям и 

гинекологическим заболеваниям, при лечении которых в дальнейшем 

возникают трудности.  

После аборта также наблюдаются, впоследствии, выкидыши. В процессе его 

проведения возникают риски инфицирования и развития воспалительных 

заболеваний. Такие патологии приводят к трубной непроходимости, и, в 

дальнейшем, к бесплодию. 

Большую опасность для женского организма представляет прерывание 

первой беременности. Оно приводит к возникновению эндокринных 

нарушений. На фоне этого возникают менструальные сбои и психические 

расстройства. Другим риском первого аборта является неспособность к 

вынашиванию. Это связано с тем, что шейку матки раскрывают 

принудительно. Это нарушает ее природный тонус и эластичность. Данный 

фактор влияет на способность к вынашиванию ребенка, поэтому в будущем 

могут постоянно случаться выкидыши. 

 


